
Helia Gomar
تیاس حارط  صصختم SEO و 

نم هرابرد 

.منک ی�  راک  وئس  سر�درو و  هنیمز  رد  هک  تسا  لاس  دودح 4  متسه و  بو  حارط  وئس و  صصختم 
.مراد هقلاع  تلاکشم  لح  هب  ن4نچمه  مراد و  مراک  رد  دشر  یر4گدای و  هب  یدایز  هقلاع 

یراک یاه  هبرجت

وئس اوتحم و  دیلوت  سانشراک 
تشهبیدرا ۱۴۰۴  Aا نابآ ۱۴۰۲    | چوکارف

چوکارف و یلصا  تیاس  هلمج  زا   ) تکرش یاه  تیاس بو  Aلاکینک وئس  یزاس  هنیهب یسررب و  . 1
( نایرتشم یاه  تیاس بو

یصصخت یاهرازبا  زا  هدافتسا  اب  تیاس  فلQخم  یاه  شخب رد  وئس  تادارTا  عفر  . 2
: لXم یYاهرازبا  اب  اه  هداد ز4لانآ  ل4لحت و  . 3

Google Search Console
Google Analytics
Microsoft Clarity

Looker Studio
Screaming Frog

PageSpeed Insights
GTmetrix

MOZ

گلاب یارب  هدش  وئس  یاوتحم  شیارTو  دیلوت و  . 4
یزاسدنرب یزاس و  کنیل فده  اب  ی{گآ  ژاAرو~Tر  شراگن  تخاس و  . 5

رازاب زاین  ساسا  رب  ( Keyword Research  ) یدیلک تاملک  ل4لحت  ق�قحت و  . 6
Gemini و ChatGPT مXل یعونصم  شوه  یاهرازبا  کمک  اب  اوتحم  دیلوت  . 7

کیناگرا کیفارت  بذج  تیاس و  هبتر  دوبهب  یارب  هناقلاخ  یاهراکهار  هئارا  . 8

وئس اوتحم و  دیلوت  سانشراک 
دنفسا ۱۴۰۳  Aا تشهبیدرا ۱۴۰۲    | تیزTو موه 

دوجوم یاهرازبا  اب  تیاس  یسررب  ل4لحت و  هیزجت و 
تیاس تعرس  هلمج  زا  تیاس  بو  ینف  تلاکشم  عفر  - 

رتشیب شورف  لگوگ و  رد  یدنب  هبتر  یارب  یگQفه  یاوتحم  نتشون  - 

( یراکرود  ) وئس تیاسبو و  حارط 
لااح  Aا ر4ت ۱۴۰۲    | AونیراAک فارگ ،  یزول  کAایرآ ، 

یحارط هزوح  رد   AونیراAک فارگ و  یزول  کAایرآ ،  گنیتکرام  لاQیجید  یاه  سناژآ  اب  یراکمه 
وئس کیفارگ و  تیاسبو ، 

وئس سر�درو و  تیاس  هعسوت  یحارط و 
لااح  Aا ر4ت ۱۴۰۱  سنلیرف | 

رد ر44غت  داجیا  سر�درو .  فورعم  یاه  ن4گلاپ  هب  طلسم  امگیف ، اب   UI UX یحارط هب  طلسم 
یدیلک هملک  وئس و  یاه  رازبا  هب  طلسم  لکشم .  عفر  ی�ای و  بیع  بلاق .  هنوزفا و  دک 

php هب طلسم  (google search console , GTmetrix , keywordtool و . )... 

سامت تاعلاطا 

اجنیباج ق�رط  زا  سامت 

یصخش تاعلاطا 

۱۳۸۵ دلوت : لاس 
درجم : Aلهأ تیعضو 

اه نابز

( یا هفرح  ) یسیلگنا

زا ۳ هحفص ۱ 

https://jobinja.ir/user/heliagomar
https://jobinja.ir/cvfooter


 : اهراک هنومن  زا  یخرب 

/https://daranamehr.ir
/https://drzeee.com

/https://farmfreshdrink.com
/https://ri3.gallery

/https://gomrok.net
/http://nanohunamik.com

/https://new.arta.tech
/https://sarashidyoga.com

/https://summitgeneraltrading.com
/http://fooladkhas.com

/https://sefareshham.com
/Https://karvis.co

/Https://flashingnama.com
/Https://hosseintaheri.ir
/Https://sydalishirazi.ir

/Https://schomagroup.com
/Https://zdesign1.com

/Https://trex-energy.com
/Https://mana.center

/Https://mikhaam.com

وئس تیاسبو و  حارط  نابیتشپ ، 
رهم ۱۴۰۲  Aا تشهبیدرا ۱۴۰۲    | رتو©¨ماک ن4سای 

یحارط یاه  درادناQسا  اب  ق»اطم  تیاس  یلک  رهاظ  بلاق و  ندرک  ضوع  ندرک و  نTازTدیر  - 
تیاس 

سرماکوو تلاوصحم  زا  نتفرگ  یجورخ  یارب  ن4گلاپ  ندرک  زTاموتساک  - 
ربراک  یتحار  یارب  راذگ   Aر4ثا هناقلاخ و  یاه  نشپآ  ندرک  هفاضا  ینابیتشپ و  همادا  رد  - 

کیفارت یارب  وئس  دراوم  رTاس  دول و  تعرس  اه ،   Aگ یدیلک ،  تاملک  تلااقم ،  یور  موادم  راک  - 
تیاس  زا  شورف  رتشیب و 

یلیصحت ق!اوس 

�هQفرشی  Aا یتامدقم  وئس 
نابهد |  )ی�داکآ  ل4صحت لاح  رد  ) ۱۴۰۲

تناQکی لنپ  دص   Aا رفص 
اA ۱۴۰۲تناQکی |   ۱۴۰۲

رفص هرود  اب  وئس  گنیتکرام و  لاQیجید  تاغیلبت و  هزوح  رد  دوخ  تاعلاطا   Aل4مک یارب   Aشلا رد 
متسه هرود  نTا  ندنارذگ  هب  لوعشم  رضاح  لاح  رد  مدش و  انشآ  تناQکی  لنپ  دص   Aا

SEO course
 | Hubspot۱۴۰۴ Aا  ۱۴۰۴

زا مدش ؛ انشآ   Aلاکینک وئس  یدیلک  میهافم  اب  یدربراک  ق�مع و  تروص  هب یشزومآ ، هرود  نTا  رد 
یسررب ق�قد  یاه  شور تیاس ، ینف  راQخاس  یزاس  هنیهب یارب  یتایح  یاه  صخاش هلمج 
ج±اQن رد  تاحفص  هاگیاج  ءاقAرا  یارب  یYاه  Aکینک و  اهاطخ ، ل4لحت  تیاس ، بو تملاس 
یاهروتوم درکلمع  زا  یعماج  کرد   Aا دندرک  کمک  نم  هب  اه  شزومآ نTا  .لگوگ  یوجو  تسج

سامت تاعلاطا 

اجنیباج ق�رط  زا  سامت 

یصخش تاعلاطا 

۱۳۸۵ دلوت : لاس 
درجم : Aلهأ تیعضو 

اه نابز

( یا هفرح  ) یسیلگنا

زا ۳ هحفص ۲ 
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هب ی�ایتسد  یارب  ار  اه  تیاس بو کیژAارتسا ، یدید  اب  مناوتب  مروآ و  تسد  هب  وجو  تسج
.منک یزاس  هنیهب لگوگ  رد  رتلااب  یاه  هبتر

SEO course google free
 | google( ل4صحت لاح  رد  ) ۱۴۰۲

یا هفرح یاه  تراهم

 . figma  . Photoshop  . CSS  . HTML  . SEO  . Wordperss
 . google GA4  . WHM/Cpanel  . UI/UX  . Google Search Console

 . Ahrefs  . semrush  . MOZ  . Screming frog  . GOOGLE ANALYTICS
on page seo  . off page seo  . Illustrator  . Woocamerce

سامت تاعلاطا 

اجنیباج ق�رط  زا  سامت 

یصخش تاعلاطا 

۱۳۸۵ دلوت : لاس 
درجم : Aلهأ تیعضو 

اه نابز

( یا هفرح  ) یسیلگنا

زا ۳ هحفص ۳ 

https://jobinja.ir/user/heliagomar
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