
رنه رو ،  یاما  نامرآ 
یلیصحت ی هشر ای  اه  تراهم اب  بسانمراک 

نم هرابرد 

تیاس بو  نابیتشپ  تیاسبو و  حارط 

رتائت نادرگراک 

؛) سکیم تیدا و  یگدنیوگ ، یگدنسیون ،  ) یرسارس ودار  زاس  متیآ 

؛  زا ۱۳۸۷ یقیسوم  هب  دورو  و  لاس ۱۳۸۵ ،  زا  رتائت  هب  دورو 

؛ اوتحم دیلوت  رد  رحبتم  یسدنهم ؛  یرنه و  فلخم  یاهرازفا  مرن  هب  طلسم 

؛ تسه ارگ  نورب  هب  لامتم  رتشیب  متیصخش 

ردیل اهنآ  بلغا  رد  هک  لاح ؛ هبا ما  هشاد یدایز  ی هیرخ یاهارجا متسه و  رخ  یاهراک هب  دنم  هقلاع
.ما هدوب 

یراک یاه  هبرجت

روشک ناگرزب روهمج و  سیئر  لباقم  رد  ارجا 
تشهبیدرا ۱۳۹۳ ا  ندرورف ۱۳۹۳    | باک یللملا نب هاگشیامن هیماخا  هیحافا و 

...و سلجم  سیئر داشرا ، رزو  روهمج ، سیئر  لباقم  رد  ترآ  سنمروفر یارجا 
باک یللملا  نب هاگشيامن زور  هد رد  مدرم  نب یطیحم  شیامن یارجا و 

بش هار  ینوزول  همانرب  رد  یرگیزاب 
رذآ ۱۴۰۰ ا  رذآ ۱۳۹۸    | امیس ود  هکبش ی 

یگدننک و هیهت  هب  بش ،  هار  ینوزول  همانرب ی   M.C شخب لایرس و  یشیامن  شخب  رد  روضح 
یناخ میلس  یتجم  ینادرگراک 

( نارا ودار   ) یرسارس ودار  هقباسم  رد  هدیزگرب  رفن 
دنفسا ۱۳۹۷ ا  نمهب ۱۳۹۷    | امیس ادص و  نامزاس 

نایضاقم نب  زا  روشک ؛  مهد  ماقم  بسک  نارا و  ودار  زنط  یگدنیوگ  هقباسم ی  رد  روضح 
.رایسب

...و یرنه  یتکرش ، یهاگشورف ، یاه  تیاسبو  یحارط 
لااح ا  نمهب ۱۳۹۸    | ...و ناکشز  بطم  تلاکو ،  رتافد  تارادا ، اه ، هاگشورف  اه ، هزاغم 

تیفیک نرتهب  اب 

یرسارس ودار  رد  یزاس  متیآ 
رهم ۱۳۹۹ ا  تشهبیدرا ۱۳۹۸    | نارا ودار 

تعاس 19:05 اه  هبنشجنپ  زرهاگم ، فیدر 90  ما ، فا  جوم  نارا ، ودار  یعاس  کراپ  همانرب ی 

یرسارس ودار  رد  یزاس  متیآ 
نابآ ۱۳۹۹ ا  دادرخ ۱۳۹۹    | داصتقا یودار  هکبش 

سامت تاعلاطا 

اجنیباج قرط  زا  سامت 

یصخش تاعلاطا 

۱۳۷۴ دلوت : لاس 
فاعم یزابرس : تیعضو 

درجم لهأ : تیعضو 

اه نابز

( طسوتم  ) یسیلگنا
( یدتبم  ) یرع

زا ۷ هحفص ۱ 
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میت هدننک ی  گنهامه  یفیک و  رظان  ناونع  هب  نون ، تیردم  همانرب ی  یارب  متیآ   97
.ناگدننک سکیم  میت  ناگدنیوگ و  میت  ناگدنسیون ،

هناودنخ فرط  زا  میموتناپ  یارجا 
رهم ۱۳۹۴ ا  دادرم ۱۳۹۴   “ | هناودنخ  ” ینوزول همانرب 

“ هناودنخ  ” ینوزول ی همانرب فرط  زا  ورتم “ نادنخ یاه هبنش  ” حرط رد  یزاس  گنهرف داجیا 

هراونشج دنلب  همین  ملیف  یلصا  شقن  رد  یرگیزاب 
ید ۱۳۹۵ ا  رذآ ۱۳۹۵  للملا |  نب ملیف هراونشج

نامسآ ؛  گنر  هب  یراکدوخ  دنلب  همین  ملیف  یلصا  شقن  رد  یزاب 
یایم للملا  نب  ملیف  هراونشج  لانیف  هب  هفای  هار 

اوتحم دیلوت  تاغیلبت و 
لااح ا  نمهب ۱۳۹۸    | فلخم زکارم 

تدحو رلاا  رد  یا  هفرح  رتائت  یرگیزاب 
نابآ ۱۳۹۳ ا  تشهبیدرا ۱۳۹۳    | تدحورلاا

یاسمش یدهم  ینادرگراک  هب  تابن  خاش  شیامن  رد  یا  هقیقد روضح ۸۰ بش  ۲۵

یرسارس ودار  یارب  شرازگ  هیهت 
رورهش ۱۳۹۸ ا  رورهش ۱۳۹۸    | نارا ودار 

زرهاگم فیدر 90  ما ، فا  جوم  نارا ؛  ودار  یعاس  کراپ  همانرب ی 

ینوزول همانرب ی  رد  یناوخباک 
دادرم ۱۳۹۸ ا  دادرم ۱۳۹۸    | ناساد یوس  نآ  همانرب ی 

مراهچ هکبش ی  امیس و  جنپ  هکبش ی  مج ، ماج  یناهج  هکبش ی  رد  ناساد  یوس  نآ  همانرب ی 
.دوشیم شخپ  امیس 

یتوص باک  یگدننک  هیهت 
رورهش ۱۳۹۸ ا  دادرم ۱۳۹۸    | هشونلد ناجنف  کی 

رو یاما  نامرآ  یشاه ،  هدازآ  یشاه ،  رسای  دیس  ناگدنیوگ :  یشاه ؛  هدازآ  هدنسیون : 

...و هلبود  یگدنیوگ و  رتائت و  یرم 
لااح ا  رت ۱۳۹۶    | نارهت

رازگرب یدنب  طسق  اب  یتح  و  بسانم ؛ غلابم  اب  یروضحرغ  یروضح و  یشزومآ  یاه  هرود 
.دعتسم دارفا  شرور  یارب  یرم  یدنم  هغدغد للد  هب  دنوشیم ؛ 

دیما هیرخ  میت  یتسررس 
دنفسا ۱۳۹۷ ا  رهم ۱۳۹۷    | دیما هیرخ ی  میت 

...و نادنملاس  رامیب ، ناکدوک  راک ، ناکدوک  یارب  یدام ،  یونعم و  هیرخ  یاه  تیلاعف 

اروام میت  تیردم 
لااح ا  رورهش ۱۳۹۵    | اروام هیرخ  _ یگنهرف _ یرنه میت 

 ، . . . اروام هلبود  میت  اروام ،  ناگدنسیون  میت  اروام ، رتائت  میت  اروام ،  ناگدنیوگ  میت 

نارهت هاگشناد  مامتان  یاهدنخبل یناوخ  همانشیامن رد  شناوخ  ینادرگراک و 
دنفسا ۱۳۹۶ ا  دنفسا ۱۳۹۶    | نارهت هاگشناد 

سامت تاعلاطا 

اجنیباج قرط  زا  سامت 

یصخش تاعلاطا 

۱۳۷۴ دلوت : لاس 
فاعم یزابرس : تیعضو 

درجم لهأ : تیعضو 

اه نابز

( طسوتم  ) یسیلگنا
( یدتبم  ) یرع

زا ۷ هحفص ۲ 
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نارهت هاگشناد  یزرواشک  هدكشناد  رد  ارجا 

زکرمت نایب ندب تانيرمت  یرم  نادرگراکرایتسد ، رتائت ، یلصا شقنرد یرگیزاب
رورهش ۱۳۹۵ ا  نمهب ۱۳۹۴  نارهت | 

". هنارت ، گنج یلعرما ؛ ، گنج  " شیامن یلصا  شقن  یلعرما ، شقن  رد  یرگیزاب 
.نادرگراک  رایتسد ۱ 

 . ...و ینهذ  یزاساضف زکرمت ، نایب ، ندب ، تانيرمت  یرم 

روتیدا هدنسیون ، ناگدنیوگ ، تسررس
رذآ ۱۳۹۷ ا  رهم ۱۳۹۷    | ادلی بش همانرب  هژو

بطاخم رازهدنچ  اب 

جرک هايگو لگ هاگشيامن  ودار  رد  ارجا 
رورهش ۱۳۹۷ ا  رورهش ۱۳۹۷  جرک |  هايگ  لگ و  هاگشيامن  یراکه  ۵ یاضف

هايگ لگ و  هاگشيامن  نمشش  رد  ...و  ههادب  یودار  شیامن  یارجا  یرگ ، یرجم  یگدنیوگ ، 
.جرک

ناهفصا رد  میموتناپ  شیامن  یارجا 
دادرخ ۱۳۹۸ ا  دادرخ ۱۳۹۸    | ناهفصا رتنس  یتیس 

میرگ اب  یشاقن ،  یلم  هاگشیامن  رد  ناهفصا ، رتنس  یتیس  هناخراگن ی  یرلاگ و  رد  ارجا 
صوصخم

یدازآ همسجم ی  شقن  رد  یزاب 
تشهبیدرا ۱۳۹۴ ا  ندرورف ۱۳۹۳    | یوجشناد رتائت  هراونشج ی  یارب 
یگفه نرمت  هام  دودح 11  اب  یزاب ، " بش  همیخ   " مان اب  یهاگراک ، یشیامن 

نارا یتنس  نآ  شيامن  یارجا 
رهم ۱۳۹۴ ا  رهم ۱۳۹۴    | کچوک یاه  یکین  یللملا  نب  هعومجم 

بابرا کرابم و 

روضح گنر هب ینوزول  ملیف  رد  روضح 
نمهب ۱۳۸۹ ا  نمهب ۱۳۸۹   | یتنرتنیا ) نوزول  ) نوبول نوزول و 

نافوکش منبش دیجملادبع و  دازرهش  ینموم ، الله  یلو یاقم ، دومحم  جلخ ، لعامسا  روضحاب :

فقس نمهرز ینادیم  رتائت  رد  یرگیزاب  ینادرگراک و 
نمهب ۱۳۹۶ ا  ید ۱۳۹۶  همانرب |  هژو 

فلخم سورد  سیردت 
رورهش ۱۳۹۶ ا  تشهبیدرا ۱۳۹۲   | ...و ) ناسربد  هاگشناد ،  ) فلخم عطاقم 

میموتناپ شیامن  یارجا 
رت ۱۳۹۵ ا  رت ۱۳۹۵    | ۶ هقطنم دنامسپ  تیردم هرادا 

هللا کراپ  رد  ارجا  أدبم ؛  زا  رتو  کشخ ی  هلابز کیکفت یزاس  گنهرف

ودار رد  ارجا 
رورهش ۱۳۹۷ ا  رورهش ۱۳۹۷   | روشک ) یتنرتنیا ودار  نلوا  ) زار ودار 

یتبسانم یارجا 

سامت تاعلاطا 

اجنیباج قرط  زا  سامت 

یصخش تاعلاطا 

۱۳۷۴ دلوت : لاس 
فاعم یزابرس : تیعضو 

درجم لهأ : تیعضو 

اه نابز

( طسوتم  ) یسیلگنا
( یدتبم  ) یرع

زا ۷ هحفص ۳ 
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میموتناپ شیامن  یارجا 
دنفسا ۱۳۹۵ ا  دنفسا ۱۳۹۵    | نارهت یتعیرش  ناسراميب 

ناطرس  هب  لابم  ناکدوک  یارب 
منرت هیرخ ی  فرط  زا 

یتنس نآ  شيامن  یارجا 
دنفسا ۱۳۹۵ ا  دنفسا ۱۳۹۵    | کحم هسسوم 

" لغش یوجتسج  رد  کرابم  "
ناطرس هب  لابم  ناکدوک  یارب 

میموتناپ یارجا 
دنفسا ۱۳۹۵ ا  دنفسا ۱۳۹۵    | دیما هرجنز  هیرخ  هچرازاب 

رامیب ناکدوک  دوس  هب 

ودار رد  ارجا 
نمهب ۱۳۹۷ ا  ید ۱۳۹۷    | ارفا ودار 

کزودشفک یناسمز  ی  همانرب هژو

یداینب لولس  نوخ و  یادها  یارب  میموتناپ  یارجا 
دادرم ۱۳۹۶ ا  دادرم ۱۳۹۶  یتعیرش |  ناسراميب 

فورعم و یاه  هرهچ  روضح  اب  نوخ  یداینب  لولس  یادها  لحم  هیرخ و  هچرازاب  رد  ارجا 
روشک بوبحم 

ولوچوک هدزاش  شقن  یافیا 
رذآ ۱۳۹۳ ا  رذآ ۱۳۹۳    | بونج نارهت  ینف  هدکشناد  همانرب ی  هژو 

یر ناسرهش یتسیزهب لک  هرادا ميموتناپ ؛ شیامن یارجا
دنفسا ۱۳۹۶ ا  دنفسا ۱۳۹۶    | یررهش یتسیزهب  نانکراک  نشج 

ودار رد  ارجا 
نابآ ۱۳۹۷ ا  دادرم ۱۳۹۷    | ناراد مدرم  ودار 

.یطابترا یاه  هژاولگ  هنابش و  یاوجن  یگدنز ،  تياور  یاهشخب  رد  ارجا 

.مدشدیدناک ناراد  مدرم  ودار  ون  یطابترا  ون ،  یحبص  شخب  لوئسم  ناونع  هب  بناج  نا

ميموتناپ شيامن  یارجا 
دنفسا ۱۳۹۵ ا  دنفسا ۱۳۹۵    | کئلام هیرخ  هچرازاب 

تسررسدب تسررس و  ی  ناکدوک  دوس  هب 

همانرب هژو رد  ميموتناپ  شیامن یارجا
رورهش ۱۳۹۷ ا  رورهش ۱۳۹۷  دابآ |  تلود 

نلوئسم دابآ و  تلود  مدرم  زا  رفن  اهدص  روضح  اب  ردغ  دیغ  نشج 

یتنس نآ  شیامن  یارجا 
دنفسا ۱۳۹۶ ا  دنفسا ۱۳۹۶    | کهلق ناگراس  نادنملاس  یارس 

زورف یجاح  شقن  یافیا 

میسن هکبش یفخم  نبرود رد  یزاب

سامت تاعلاطا 

اجنیباج قرط  زا  سامت 

یصخش تاعلاطا 

۱۳۷۴ دلوت : لاس 
فاعم یزابرس : تیعضو 

درجم لهأ : تیعضو 

اه نابز

( طسوتم  ) یسیلگنا
( یدتبم  ) یرع

زا ۷ هحفص ۴ 
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میسن هکبش یفخم  نبرود رد  یزاب
رت ۱۳۹۵ ا  رت ۱۳۹۵    | گنواه ی همانرب

.سراپ نارهت ناسراميب  ولج  یفخم  نبرود  طبض 

تعیبط زور  هژو  یا  هنحص  رتائت  رد  یزاب 
ندرورف ۱۳۹۴ ا  ندرورف ۱۳۹۴   | دابآرهم "  " یاوه ورن  یاظن  ۀقطنم 

نارا یاوه  یورن  یاه  هداوناخ  زا  رگاشامت ؛  اهدص  روضح  رد 

ترآ سنمروفر  یارجا  لهچ
رورهش ۱۳۹۵ ا  رت ۱۳۹۵  نارهت |  لک  یرادرهش 

؛  نارهت لک  یرادرهش  فرط  زا  ترآ  سنمروفر  یارجا   ۴۰
مدش و باختنا نام  هرفن میت ۱۲ دِرف  نرت قلاخ نرتهب و  ناونع  هب  بناج ،  نا

.مدومن تفایرد هزاج

ینابایخ زنط  شیامن یارجا
رورهش ۱۳۹۵ ا  رت ۱۳۹۵    | نایو تلادع هورگ

 . ...و هداوناخ  دایتعا ، جاودزا ،  ی  هرابرد یزاس  گنهرف

زاب جنرطش  یاروش  رتائت  رد  روضح 
رذآ ۱۳۹۳ ا  رذآ ۱۳۹۳  بونج |  نارهت  هاگشناد 

.نم طسوت  ههادب  یاهارجا  بطاخم و  طسوت  همانشيامن  تیّلک  یِنآ  قِلخ 

همانرب هژو  یارب  یگدنیوگ  شرازگ و  هیهت 
رورهش ۱۳۹۸ ا  رورهش ۱۳۹۸    | هناسر نایوجرنه  هورگ 

رادیو ودار 

یدپوترا یلق و  رامیب  ناکدوک  یارب  میموتناپ ؛  شیامن یارجا
رذآ ۱۳۹۶ ا  رذآ ۱۳۹۶    | دیما هرجنز ی  هیرخ  هسسوم 

نادنملاس یارب  میموتناپ  شیامن  یارجا 
رذآ ۱۳۹۶ ا  رذآ ۱۳۹۶    | کهلق ناگراس  نادنملاس  یارس 

بابرا شیامن  رد  وکچ  شقن  رد  یزاب 
رذآ ۱۳۹۳ ا  رذآ ۱۳۹۳  بونج |  نارهت  یابطابط و  هملاع  هاگشناد 

ینودلوگ ولراک  هشون ی 

ناطرس هب  لابم  ناکدوک  یارب  میموتناپ  یارجا 
رهم ۱۳۹۵ ا  رهم ۱۳۹۵    | ناکدوک یط  زکرم  ناسرامیب 

رامیب ناکدوک  هب  ایاده  یادها  اب  هارمه  نوخ ،  شخب 

ننزان کشز  رتائت  رد  یزاب  ینادرگراک و 
رت ۱۳۹۶ ا  ندرورف ۱۳۹۶    | بونج نارهت  یلیصحتلا  غراف نشج

.ناشياه هداوناخ نایوجشناد و  زا  رفن  اهدص  روضح  رد  ارجا 
.مدرک شقن  یافیا  تيصخش ،  هس  رد  بناج  نا 

نشج رد  میموتناپ  شیامن  یارجا 
رورهش ۱۳۹۵ ا  رورهش ۱۳۹۵    | کزرهک هیرخ  هاگشیاسآ 

سامت تاعلاطا 

اجنیباج قرط  زا  سامت 

یصخش تاعلاطا 

۱۳۷۴ دلوت : لاس 
فاعم یزابرس : تیعضو 

درجم لهأ : تیعضو 

اه نابز

( طسوتم  ) یسیلگنا
( یدتبم  ) یرع

زا ۷ هحفص ۵ 
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کچوک یاه  یکین  هعومجم ی  فرط  زا 

ناکدوک زا  یعمج  یارب  یناوخ  هصق 
رورهش ۱۳۹۶ ا  رورهش ۱۳۹۶    | کزرهک هیرخ  هاگشیاسآ 

نانکراک ناکدوک  یارب  حلص ، یناهج  زور  تبسانم  هب  کچوک ، یاه  یکین  هعومجم ی  فرط  زا 
کزرهک هاگشیاسآ 

نارامیب یارب میموتناپ  شيامن یارجا
رذآ ۱۳۹۵ ا  رذآ ۱۳۹۵    | یارهب ناکدوک  ناسراميب 

ناطرس هب  لابم  ناکدوک  یارب  داش  شيامن  یارجا 

افوکش نوناک  نشج  یارب  یرگ  یرجم 
دنفسا ۱۳۹۶ ا  دنفسا ۱۳۹۶    | راک ناکدوک  نوناک 

...و یناسناغفا ، ینارا ،  یاه  تیلم  اب  دارفا  روضح  اب 

ناکدوک یارب  میموتناپ  شیامن  یارجا 
ندرورف ۱۳۹۸ ا  ندرورف ۱۳۹۸    | شیور حبص  هسردم ی 

شیور حبص  راک ،  ناکدوک  هنارسپ ی  هنارتخد و  هسردم ی 

دیما هرجنز  رد  همانرب  یردیل 
رذآ ۱۳۹۷ ا  رذآ ۱۳۹۷    | دیما هرجنز  هیرخ  یللملا  نب  هسسوم 

دلایم جرب  یزورون  یزابرهش  روتارا 
ندرورف ۱۳۹۵ ا  دنفسا ۱۳۹۴    | دلایم جرب 

دلایم جرب  یزورون  تقوم  یزابرهش 

دورس زاوآ و  یگدنناوخ و 
نمهب ۱۳۹۷ ا  رت ۱۳۸۷    | نارهت

؛ دورس تاقباسم رد  هقطنم  مود  ماقم  بسک 
یزاجم یاضف یعامتجا و  یاه  هکبش  رد  یگدنناوخ  راآ  راشتنا 

یزاس نوباص  هناخراک ی  رد  یزومآراک 
تشهبیدرا ۱۳۹۷ ا  تشهبیدرا ۱۳۹۷    | زربلا ناسا  دراهتشا ، 

یلیصحت قاوس 

( ملپد کیزف ( یضایر و 
زربلا |   راگدنام  ا ۱۳۹۲ناسربد   ۱۳۸۸

.تسا روشک  یاه ناسربد نرتهب  زا  زربلا  ناسربد 

رتائت یرگیزاب 
یدیعس |  یضترم  ا ۱۳۸۸داسا   ۱۳۸۸

یرگیزاب سناسیل  ینادرگراک و  سناسیل  قوف طسوت  رتائت  یرگیزاب  هدرشف  هرود ی 

رتائت
نارهت |   هاگشناد  ا ۱۳۹۲داسا   ۱۳۹۲

زا ۷ هحفص ۶ 
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( نایئ هجاوخارتیم مناخ   ) نارهت هاگشناد  داسا  طسوت  رتائت  فلخم  ثحابم  هدرشف ی  هرود ی 

( یسانشراک ییش ( یسدنهم 
بونج |  ا ۱۳۹۸نارهت   ۱۳۹۳

و ...و ، یگدنیوگ  ترآ ، سنمروفر  ملیف ، یا ، هفرحرتائت هب  لصحت ، اب  نامزمه  هکنیا  للد  هب 
.دافا قوعت هب  ما  یلیصحتلا غراف مدوب ، لوغشم  رنه ، ی  هصرع رد  تفرشي 

یا هفرح یاه  تراهم

 . پاشوتف   . تیاس بو  یحارط    . یگدنیوگ   . یرگیزاب   . ینادرگراک
 . یتوص سکیم  تیدا و    . سکیم هلبود ، یگدنیوگ ، رتائت ، سردم    . یرسارس ودار  یزاس  متیآ 

 . زاوآ   . یگدنسیون   . هلبود   . نشیرن   . اوتحم دیلوت    . یروصت پیلک  تخاس 
 . یرتشم بذج    . ورن بذج    . یردیل   . تنیورواپ   . درو   . لسکا   . یرگیرجم

تیاسبو ینابیتشپ    . تیاسبو یحارط    . ترآ سنمروفر    . صقر   . مرف تاکرح 

زا ۷ هحفص ۷ 
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